Про стан перевірки фізичної культури 
по Кам’янській філії І-ІІ ступенів
НВО „Новомиргородська ЗШ І-ІІІ ступенів №2-ДНЗ”
( протягом лютого 2020 року)
Мета перевірки: перевірити готовність учителя фізкультури  та вчителів початкової ланки, які викладають фізкультуру до проведення уроків у початковій школі та 5-9 класх, охорона здоров’я учнів, попередження травматизму.

Протягом лютого місяця 2020 року  було проведено  контроль за станом викладання фізкультури. У ході вивчення відвідувалися уроки фізичної культури у початковій школі та уроки фізичної культури в учнів 5-9 класів, відвідувалися та аналізувалися уроки і позакласні заходи, проводилися бесіди з учителями та учнями, вивчався рівень навчально-матеріального і методичного забезпечення та ефективність його використання в навчально-виховному процесі з фізичної культури, рівень фізичного розвитку учнів 1-4 класів та 5-9 класів, проводилася перевірка стану ведення документації, аналізувався стан участі та результативності учнів у різних спортивно-оздоровчих заходах. У результаті контролю виявлено:
1. Навчальні заняття фізичної культури проводяться у спортивній залі. Спортивна зала забезпечена необхідним обладнанням, баскетбольними щитами, волейбольними сітками, дрібним сортивним інвентарем. 

2. Належна увага приділяється питанням охорони життя та здоров’я учнів та учителів у процесі проведення уроків та позакласних заходів.

Своєчасно відбуваються перевірки та складаються відповідні акти-дозволи на проведення навчальних занять у спортивній залі.

3. Учителі ознайомлені з навчальною програмою, методичними рекомендаціями щодо викладання фізичної культури у поточному навчальному році, окремими нормативними документими з предмета, з методичними посібниками. 
3. У 5-9 класах відбулися вступні уроки, на яких було дано інструктаж з техніки безпеки під час уроків з легкої атлетики та проведено інструктаж про заходи щодо попередження травматизму. Усі записи про уроки з техніки безпеки є в класних журналах і в журналі „ Інструктж з техніки безпеки”, в якому є підписи всіх учнів.

4. Учні ознайомлені з програмою та нормами виконання вправ з художньої гімнастики та елементів гри волейболу та баскетболу.

5. Дані методичні вказівки учням щодо правильного дихання під час виконання вправ.

6.На уроках забезпечується інтенсивний розвиток в учнів рухових якостей з урахуванням сензитивних періодів розвитку дітей шкільного віку.

7. На більшості відвіданих уроках і позакласних заняттях оптимально вирішуються триєдині завдання ( освітні, виховні, оздоровчі), а також вироблялися в учнів краса рухів, постава, грація, ритміка, пластика, естетична і м’язова насолода, виховувалися терпіння, загальна витривалість, самодисципліна, воля до досягнення перемоги. Вдало використовується методи заохочення та покарання, проводиться дозування фізичних навантажень. 

8. На постійному контролі вчителів фізичної культури здобувачі освіти, які за станом здоров’я не віднесені до основної групи з фізкультури,  та ті, які недобре себе почувають на уроці. 

9. Учителі, які викладають фізичну культуру, здійснюють систематичний контроль за частотою серцевих скорочень учнів, їхнім зовнішнім виглядом, самопочуттям. На достатньому рівні домагаються виконання учнями навчальної програми.  

10. Приділяється увага вихованню учнів. Цьому сприяють заходи з організованого проведення уроків та позакласних заходів, система роботи вчителів з пропаганди здорового способу життя.

11. Зміст домашніх завдань, які учні отримують на уроках фізичної культури, спрямований на розвиток фізичних якостей, повторення в домашніх умовах найпростіших рухових дій, засвоєних на уроках, із застосуванням прийомів самоконтролю.

Проте під час вивчення виявлено істотні упущення та недоліки в роботі вчителів:
- недостатньо якісною є робота вчителів з учнями та їхніми батьками, класними керівниками щодо обов’язковості спортивної форми у всіх учнів;

- перевірка виконання домашніх завдань проводиться на уроках учителями фізичної культури несистематично;

- непослідовною залишається робота з розвитку і збагачення учнів навичками, уміннями та поглиблення знань з фізичної культури, україномовної гімнастичної, ігрової, легкоатлентичної термінології;

- суттєвого покращення вимагає ведення окремої шкільної документації

 ( класні журнали, журнали з безпеки життєдіяльності  учнів під час проведення уроків фізичної культури)
- занедбаною є просвітницька робота з батьками з питань фізичного розвитку дітей, епізодичне залучення батьків до безпосередньої участі у фізкультурних заходах школи та проведенн із різних видів фізичної культури

РЕКОМЕНДАЦІЇ:

1. Учителеві фізкультури Чудновському Є.С., вчителям початкових класів, які викладають фізичну культуру та класним керівникам постійно контролювати дотримання техніки безпеки під час прведення уроків фізичної культури.
2. Учителеві фізкультури Чудновському Є.С. організовано виводити учнів зі школи на спортивний майданчик та проводити до школи після проведених занять .
3. Чітко дотримуватися вимог програми при тематичному оцінюванні;

4. Брати участь у районних змаганнях, конкурсах з фізичного розвитку здобувачів освіти.

5. Проводити роботу з розвитку і збагачення учнів навичками, уміннями та поглиблення знань з фізичної культури, україномовної гімнастичної, ігрової, легкоатлетичної термінології;
6. Проводити просвітницьку роботу з батьками з питань фізичного розвитку дітей.

